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１．日程 (会場と試合開始時刻) 
     

  
会場 7月27日(水) 7月28日(木) 7月29日(金) 30(土) 31(日)  

東山公園TC 
（オムニ） 

男女D  1R～F・順位戦        
(3位,5~8位,9~12位,13~16位) 

 

男子1R 9:00 

(受付 8:20～ 8:50) 

女子1R  9:30 

(受付 8:50～ 9:20) 

男女S 1R～QF, 9決1R 

 
男子1R 9:00 

(受付 8:20～ 8:50) 

女子1R  9:30 

(受付 8:50～ 9:20) 

男女S SF・F・順位戦 
(3位,9~12位,13~16位) 

男女 9:00 

(受付 8:20～ 8:50) 
予備日 予備日 

 

   

２．注意事項  

（１）新型コロナウィルス感染症対策と熱中症対策を遵守してください。 
① ページの最後に「大会参加にあたってのチェックリスト」があります。必ず読んで、実行してくだ

さい。 

② 今大会（個人の部）は、選手、部顧問、引率教員、指導者(クラブコーチ)、大会役員と、選手の体

調の管理や有事の際に対応しやすいように、１登録選手につき１名の引率保護者の来場を認めま

す。ただし、新型コロナウィルス感染症の愛知県の感染状況によっては無観客試合に変更すること

もあります。 

③ 選手以外の来場者も、来場後すぐ、本部に「来場者体調記録表」を提出してください。認められた

来場者として「部顧問・引率教員・指導者・クラブコーチ」の方には「ネームプレート」（要返却）

を首から下げていただき、「引率保護者」の方には「リストバンド」を見えるところにつけていた

だきます。 

④ 検温、マスクの着用、手指消毒、三密の回避に努めてください。選手はプレー中のみ、マスクの着

用義務はありません。選手は消毒液等を用意し、試合の前後、コートに入る前と出た後に手指消毒

をするようにしてください。 

⑤ 会場の気温が35℃以上およびWBGTが31℃以上になったとき、特別ヒートルールを採用します。過去

の全中で行われた方法を参考にして「ゲームカウント5-5で、ベンチにて５分間のレストタイムを

与える」を適用します。その場合、本部からの指示に従ってください。このレストタイム中にコー

チングを受けることはできません。各個人で日傘等を用意してください。 

 

（２）ルール、マナーをよく守り、フェアプレー精神で試合を！！ 
① 試合の服装について、Ｔシャツ・ウォームアップスーツ・学校体操服を着用して試合は行えません。

襟なしゲームシャツの着用は可能ですが、ゲームウェア以外の服装は不可です。疑わしいシャツは

着用を避けてください。ただし、トレーナーの着用は認めます（ロゴ規定厳守）。監督の服装も選

手に準ずる。ただし、ベンチコーチは上着、ロングパンツ、ベンチコート等の着用は可とする。ロ

ゴ等については、コマーシャルロゴは禁止です。学校名のみ片袖に19.5cm2以内で表示可で、校章・

エンブレムは禁止です。製造業者ロゴについては愛知県中学校テニス連盟ホームページ掲載の「全

国中学校テニス連盟 服装・用具のコード」に従ってください。帽子やサンバイザーのロゴマークも

「全国中学校テニス連盟 服装・用具のコード」に従ってください。ストリングスマークは禁止で

す。インナーは袖・丈の長いものも認められます。サングラスの着用については特に触れません。 

② シングルス１名・ダブルス１組 各2,000円を受付時に納入してください。ただし、A級選手で地区

大会免除の選手の本大会の参加料は必要ありません。 

③ 試合はすべて１セットマッチ(6オール後タイブレーク)、セルフジャッジで行います。 

④ ボールは ダンロップAO を使用します。 

⑤ 試合前の練習は、日毎に、１試合目は３分間以内の練習で、２試合目以降はサービス４本とします。

試合と同じ服装で行ってください。 

⑥ セットレストルールを採用します。１ゲーム目が終わった後のチェンジコート時の休憩はできませ

ん。 

⑦ 試合球は２個とも敗者が持ち帰ってください。ただし順位決定戦のボールは本部へ返却してくださ

い。 

⑧ 会場や周辺地域への迷惑行為は絶対にしないで下さい。ゴミは各自持ち帰ってください。 

⑨ 雨天の場合でもコートに集合し，本部の指示を受けてください。電話での問い合わせはできません

が、きずなネットで連絡を流すことがあります。 



 

３．その他 

（１）順位決定戦について 
東海大会から単複どちらかを選んで出場をすることになるので、単・複ともに、1位～16位までを

決める順位決定戦を必要に応じて行いますが、 

シングルスにおいては、2-3位、5~8位、10-11位、14-15位決定戦 と 

ダブルスにおいては、 2-3位、6-7位、10-11位、14-15位決定戦 

は原則行いません。東海大会に出場する愛知県代表を選出する際、ベスト16以内の選手で決めるこ

とができなかった場合は理事会で審議して決定します。 

 

（２）東海大会（愛知・東山公園TC）および全国大会（群馬）への出場枠について 
① 県→東海 

男子： S 10名 ／ D 5組 ／ 団 4校 

女子： S  9名 ／ D 5組 ／ 団 3校 

② 東海→全国 

男子： S 6名 ／ D 2組 ／ 団 5校 

女子： S 6名 ／ D 1組 ／ 団 4校 

 

（３）補欠選手について 
① 男女それぞれの受付時間内に受付を行ってください。(健康チャックに提出書類は提出) 

② 何らかの理由で欠場者があったとき、同地区の補欠選手が補充されます。 

③ それでも埋まらない欠場者があった場合、どこの地区の補欠を補充するのかは、抽選とします。 

④ ③の結果、１回戦が同地区対戦となってもリドローはしません。 

⑤ すべての１回戦の開始が成立するまで(その試合のファーストポイントのファーストサーブが打た

れるまで)は補欠選手には出場の可能性があります。 

⑥ 補欠選手は、補充決定後は速やかに参加料2000円を本部で支払い、試合を始められるようにしてく

ださい。 

 

（４）結果の速報について 
「結果速報」をお伝えできるように準備しています。愛知県中学校テニス連盟のホームページにリ

ンクを貼ります。 

 

 

４．大会参加にあたってのチェックリスト 

～大会参加者・保護者・指導者の皆様へ お知らせとお願い 
 

愛知県中学校テニス連盟は、愛知県テニス協会・愛知県ジュニア委員会の作成した特別なルール及

び注意事項を採用していきます。新型コロナウィルス感染対策はもちろんですが、熱中症対策にも気

をつけながら大会開催をしていきたいと考えています。皆さんの協力が必要となります。指示に従っ

ていただけないと判断した場合は、会場責任者の判断で出場を停止・試合を中止させることもありま

す。以下の文章をよく読んで、大会に参加および来場するようにしてください。 

 

（１）新型コロナウィルス感染対策 

《競技における特別ルール》---------------------------------------------------------------------- 

□ ベンチをコートの反対側に設置することを基本とし、ベンチのない会場では、荷物置き場を指定します。 

□ エンドチェンジの際は、選手がすれ違わないようネットの反対側を回ってください。 

□ 試合開始・終了の挨拶は、ネットを挟んで2m 以上を保ってください。（試合終了時の握手はしない。） 



《大会参加における注意事項》-------------------------------------------------------------------- 

［選手］ 

□ 主催者側として感染拡大対策は十分に講じますが、選手個人でも協力（会場での三密を避ける、会話をす

る際はマスクをする、など）をしてください。体調不良時は出場を辞退してください。 

□ 健康チェックに関する提出書類「来場者体調記録表」（愛知県中テ連HP よりダウンロード）を受付時に大

会本部へ提出してください。勝ち上がって複数日に渡る場合は、その都度提出してください。ここで得ら

れた個人情報は、愛知県中テ連で保存し、大会が終了した1ヶ月後に廃棄処分します。 

□ 会場にはマスクを必ず持参してください。受付時は試合のできる服装に加えて、マスクを着用してくださ

い。マスクが無い場合は、服装がないことと同様、参加を認めないこともあります。ただし、競技中は着

用を義務付けません。 

□ マスクの他、タオル（試合用とは別に手洗い用）、ビニール袋（ゴミの持ち帰り用）、体温計は各自で用

意してください。その他、アルコール系の手拭きや消毒剤は量に限りがあるため、各自で用意するように

してください。 

□ 試合の前後は必ず手洗い・うがいをしてください。 

□ 感染症対策も必要ですが、熱中症対策も必要になります。各自で水分補給や着替えや日傘など、十分な熱

中症対策を講じてください。 

［保護者・指導者］ 

□ 保護者や指導者の会場への来場は極力控えてください。会場に人が密集することを避けるため、ご協力を

お願いします。来場する際は、大会本部に「来場者体調記録表」を提出してください。 

□ 保護者や指導者の方も、来場に際してはマスクの着用をお願いします。 

□ 大会終了後、2 週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合は、速やかに愛知県中学校テニス連

盟に報告してください。その際、濃厚接触者の有無についても報告してください。 

 

《会場での注意事項》---------------------------------------------------------------------------- 

□ 受付時間を指定します。指定された時間よりも前に会場へ立ち入ることは禁止します。 

□ 受付時には人との距離を保つよう、間隔を空けて並んでください。（距離の指定がある場所では、その距

離を保ってください。） 

□ 会場の更衣室の使用は禁止します。着替えはトイレの個室を利用してください。 

□ 自分の試合終了後は、速やかに会場から退出してください。会場に残っての観戦は、感染拡大防止の観点

から認められません。 

□ 保護者や指導者が観戦をする場合、2m 以上の距離を保ってください。選手が自分の控えコートの観戦をす

る場合も同様とします。 

□ 会場での待機場所は屋外を基本とします。建物・クラブハウス内は密集する恐れがあるため、必要に応じ

て入場制限をかけます。そのため、熱中症対策（帽子・日傘など）や寒さ対策を十分に講じてください。 

《その他のお願い》------------------------------------------------------------------------------ 

□ 大会のドロー表に選手名・中学校名を掲載します。 

□ 大会ドロー・結果は、愛知県中テ連HPに掲載します。 

□ 個人情報の扱いについては、愛知県テニス協会ホームページ・プライバシーポリシーをご覧ください。 

□ 大会中の盗難等に関しましては、大会側は一切責任を負いません。 

□ 天候その他の理由により、大会開催要項の内容を変更する場合があります。 

□ 怪我などの応急処置は主催者側でやれることは限られていると思います。責任も負えません。必要なもの

は各自準備してください。 



□ 各公共テニス施設に駐車場はありますが、大会以外の利用者も来場されます。駐車台数に限りがあります

ので、乗り合わせ、公共交通機関を利用して来場してください。開門前に会場前で待機をしないでくださ

い。渋滞の原因になり、施設より苦情が入っています。近隣店舗や近隣施設への無断駐車は絶対に行わな

いでください。 

□ ゴミは各自が持ち帰ってください。各会場に迷惑となる行為は絶対にしないでください。 

□ 大会の問い合わせは、ディレクターへ連絡をしてください。

【Email:aichi.chuugaku.tennis@gmail.com】 

 

（２）熱中症防止対策 

全国各地で熱中症事故が発生してきています。選手の皆さんは、各自で水やスポーツ飲料等を持参の上、 

会場へお越しください。試合前には適切な水分補給をしてください。熱中症に対する5か条を必ず読んで対 

策をお願いいたします。気分が悪くなった場合は、競技役員に申し出てください。 

●熱中症予防ガイドブック（日本体育協会） 

http://www.japan-sports.or.jp/publish/tabid/776/Default.aspx#guide01 

 

 

[選手向け5か条]（選手自身が気をつけなくてはならないこと）--------------------------------------- 

1. 栄養、休養、睡眠を十分とり、体調を整えましょう。 

2. 試合前、中、後は、塩分を含んだスポーツドリンクを十分に取りましょう。 

3. 試合前、長く日に当たることは避けましょう。 

4. 白や通気性のよいウエアを着ましょう。 

5. 汗を拭き、できるだけ身体を冷やしましょう。 

 

 [コーチ・保護者向け5か条]（観戦中に自身が熱中症にならないための注意事項）---------------------- 

1. 帽子をかぶりましょう。 

2. 水分と電解質を十分に補給しましょう。 

3. アルコール飲料やカフェインを含む飲料は避けましょう。 

4. できるだけ日陰に入りましょう。 

5. 扇子やうちわなどで体を扇ぎましょう。 

なお、熱中症予防対策の資料は、次のURL からダウンロードできます。 

mailto:aichi.chuugaku.tennis@gmail.com

